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Chers amis,

Voici notre premiére Newsletter qui vous tiendra
informés de la suite de nos projets.

Quel est 'impact d’un projet avec la Fondation Anouk ?

Apres avoir bénéficié d'un projet Anouk dans leur hdpital,
I'Ospedale Civico de Lugano a réalisé une enquéte sur 5 mois afin
d'étudier l'impact sur leurs patients et le personnel soignant. En
total 100 personnes ont été interviewées, 75 patients et leurs
familles, et 25 membres du personnel. Voici les résultats :

e 79% des enfants et adolescents confirment que la couleur et
les peintures murales réduisent leur stress pendant leur séjour
a I'hopital.
80% des enfants et adolescents confirment que ces décors leur
permettent de réver et de s'évader.

89% des parents affirment que ces décors soutiennent
psychologiqguement les enfants durant leurs traitements.

91% des parents affirment qu'un univers ludique favorise la
communication avec leurs enfants.

100% des parents et du personnel médical soutiennent que
I'environnement plus chaleureux contribue a une atmosphére
plus sereine et bénéfique.

96% du personnel médical confirment que ces décors leur
permettent une meilleure interaction avec les jeunes patients ce
qui permet également de les distraire durant leurs traitements.

Exemple : projet a Berlin, Hépital de la Charité

Durant I'été une équipe de 5 artistes ont décoré le service de Soins
Intensifs.

Le Chef de Service explique que l'atmosphere au sein de cette
Unité est devenue plus chaleureuse et accueillante et les
personnes y sont immédiatement séduites par cette nouvelle
ambiance ludique et colorée.

Une infirmiere évoque une petite fille qui ne voulait pas quitter sa
chambre tellement elle était amusée et distraite par les peintures
murales.
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Mon expérience : anecdote d'un artiste de la Fondation

A I'H6pital Raymond Poincaré a Garches-Paris, un petit garcon de
10 ans subissant un traitement de chimiothérapie découvre un
matin un artiste dans sa chambre.

Comment trouves tu ce dessin ? Manque til quelque chose ?
Quelles sont tes couleurs préférées ?

Le contact est établi, nous échangeons des idées, le temps passé
en attendant sa prochaine séance de Chimio. Ses parents me
disent qu'il est beaucoup plus calme que d'habitude avant son
traitement, a son retour je suis encore dans sa chambre, il me
sourit et se rendort.

Le matin suivant je le trouve assis sur son lit en dessinant inspiré
par le décor mural, moins préoccupé par son état mais trés
concentré sur ces dessins qui le font réver.

Comment nous aider

Grace a la générosité de nos sponsors et donateurs, en 2009 nous
avons pu réaliser 10 projets dans 6 pays différents.

En 2010 nous avons 7 projets en attente de financement et
sommes en recherche de dons et avons besoin de votre aide.

Contactez nous si vous avez des idées ou souhaitez en savoir plus
sur nos actions et sur de futurs projets en attente de financement.

Pour les donations nous vous remercions chaleureusement:

Banque
Post Finance, 3030 Bern - Bénéficiaire: Fondation Anouk, 1204 Genéve

Pour les CHF
IBAN: CH94 0900 0000 1024 6789 6
Swift code: POFICHBEXX

Pour les EUROS
IBAN: CH35 0900 0000 9179 0877 O
Swift code: POFICHBEXX

Notre mission consiste a améliorer les conditions de séjour et
d'accueil aussi bien pour les enfants que pour les adultes
dans les hdpitaux, les Institutions spécialisées et
les maisons de retraite.
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